
Eikehaugen Aktivitetsleir 

Beliggenhet:  

Aktivitetsleiren ligger ca 5 km. fra Sauda sentrum, ta av til høyre etter 

Sauda Fjord Hotel mot Fosstveit. Leiren ligger i landlige omgivelser 

omringet av flott Eikeskog.  

Aktivitetene er plassert rundt leiren som består av en lavvo og gapahuk 

med plass til ca. 60 personer. 

Betingelser og egenerklæring for aktivitetene 

Se mer>> Generelle betingelser og egenerklæring 

Våre aktiviteter: 

Tvekamp er lagt opp som en sammenhengende kamp om heder og ære. To lag kjemper mot hverandre i 

oppgaver som krever styrke, kreativitet, treffsikkerhet og samhold. Dette er passer bra for vennegjenger, 

utdrikkingslag eller arbeidskollegaer som vil skjerpe sansene i en uformell konkurranse.  

Varighet: Ca. 2 timer, alt etter gruppens størrelse  

Sesong: Hele året  

Oppmøte: Aktivitetsleiren. Dere avtaler tidspunkt med oss i forkant  

Personlig utstyr: Ta på deg varme klær og gode sko for årstiden. Klærne bør være bevegelige og praktiske; 

husk at vi er i skogen. Ta gjerne med klesbytte viss en skal ha en sosial sammenkomst i etterkant av 

aktivitetene.  

For spørsmål om pris: Ta kontakt på tlf: 52 78 42 00 eller mail: 

post(AT)saudaferie.no 

Paintball er en aktivitet hvor en går tilbake til ”barndommen” og 

cowboy og indianer instinktet kommer frem. Kampområdet ligger like 

ved leiren og er avgrenset. Her skal en utkjempe sin kamp mot det 

andre laget og selvsagt unngå å bli truffet!  

Varighet: Ca. 1 time, alt etter gruppens størrelse  

Sesong: Hele året  

Oppmøte: Villmarksleiren. Dere avtaler tidspunkt med oss i forkant  

Personlig utstyr : Ta på deg varme klær og gode sko for årstiden. 

Klærne bør være bevegelige og praktiske; husk at vi er ute! Alt verneutstyr blir utdelt av aktivitetsleder  

For spørsmål om pris: Ta kontakt på tlf: 52 78 42 00 eller  

mail :post(AT)saudaferie.no 

Halv dags aktivitet hvor det sosiale er satt i høysetet! Her setter vi sammen aktiviteter utefra eget ønske og 

behov. Her kan en legge inn pauser med matservering og andre innslag.  

Varighet: Ca. 4-5 timer, alt etter ønske av aktiviteter og gruppens 

størrelse  

Sesong: Hele året  

Oppmøte: Villmarksleiren. Dere avtaler tidspunkt med oss i forkant  

Personlig utstyr : Ta på deg varme klær og gode sko for årstiden. 

Klærne bør være bevegelige og praktiske; husk at vi er ute! Alt 

verneutstyr blir utdelt av aktivitetsleder  



For spørsmål om pris: Ta kontakt på tlf: 52 78 42 00 eller 

mail: post(AT)saudaferie.no 

Leie av leir  

Lag, bedrifter og org. kan leie leiren ved sosiale sammenkomster.  

Varighet: Arr./tilstelningen skal være avsluttet innen kl. 2300  

Sesong: Hele året  

Oppmøte: Villmarksleiren. Dere avtaler tidspunkt med oss i forkant  

Pris: kr. 2500,- (dette er kun leie av leirområdet og inkl. ingen aktiviteter.)  

 

 

 


