
Sauda Fjord Hotel 
Kurslunsj  Meny 

 
  

Alt 1. 

Fersk Kjøtt m/løksaus. 
Kokte rotgrønnsaker og kokt potet. 

* 

Epleterte med vaniljesaus og krem. 

 

 
Alt 2. 

Reke farsert Ørretfilet. 
Smørstekte rot grønnsaker, Rømme og Ovnsbakte båtpoteter. 

* 

Karamellpudding 

 

 
Alt 3. 

Svin Ytrefilet, Pannestekt. 
Kremet Soppsaus, Sauterte grønnsaker og Dijonbakt  potet. 

* 

Moccafromasj med bærcullie og krem. 

 

 
Alt 4. 

Hjemmlagde Kjøttkaker. 
Kålstuing, gulrot  og Kokt potet. 

* 

                                            Is med bær. 

 

 
Alt 5. 

Fjordhotellets koldtallerken. 
Reker, Røket laks, Karbonader, Roastbeef,  

Grillet kyllinglår, salat, potetsalat, eggerøre,  

serveres med brød og smør. 

* 

Sjokolade mousse med vaniljesaus og krem . 

 


